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La paciencia es una gran virtud, que te
invito a ejercitar con esta rica receta.
Hoy es una gran oportunidad para pasar

un buen tiempo en familia. La casita
queda mucho mas rica y firme si te tomas
el tiempo de dejar que la preparacién
descanse varias horas entre cada etapa.

DULCES COMO LA DULCE NAVIDAD

4 £

CONSEJOS DUENDERILES: Luego
de cocinar recuerda dejar limpio y ordenado,
tal como lo encontraste al comenzar.

INGREDIENTES |

PARA LOS MUNECOS

PREPARACION

1. Con la ayuda de una tijera, corta algunos
‘ de los marshmellows por la mitad y

marshmellows blancos | reservalos en un costado.

chocolate blanco para derretir
2. Separa las galletas oreo o tritén por la

mitad con mucho cuidado y saca la crema
con la ayuda de un cuchillo sin filo hasta que
queden sin crema.

chocolate negro para el sombrero |
choco crunch para los ojos [

galletas oreo o tritén \

3. Derrite el chocolate negro y con la ayuda
de una brocheta, pincha el marshmellow y
sumeérgelo en el chocolate.

porotitos de caramelo color rojo |
perlas doradas comestibles \

colorante negro ‘
4. Luego con la ayuda de dos brochetas

dispone el marshmellow ya cubierto de
‘ chocolate sobre una de las galletas, para asi
| formar el sombrero de tu muneco.

dulces tubo de gelatina rojos ‘

UTENSILIOS

5. Toma uno de los marshmellows blancos y

| con la ayuda de una brocheta hazle un
orificio en el centro, introduce el porotito de
caramelo rojo simulando su nariz y dos choco
‘ crunch para sus 0jos.

1tijera
1 cuchillo sin filo
brochetas

pincel

SEAMOS CREATIVOS \

EN LA CO CINA:
si no encuentras dec
crunch pueden reemp
mini o dos puntos de choco

oraciones choco
lazarlo con m&m
|ate cobertura

Puedes ver ideas de decoracion
y Un paso a paso guiado en nuestro
canal de youtube y redes sociales.

6. Luego toma otro marshmellow y hazle 3
orificios en fila con una brocheta, introduce
una perla dorada en cada uno de los
orificios, simulando los botones.

7. Pon colorante negro en un pocillo y con
un pincel haz 5 puntos para armar la boca
de nuestro muneco de nieve.

8. En una brocheta pincha un marshmellow,
el marshmellow con botones, el
marshmellow con la cara.

9. Luego toma el sombrero de galleta con
marshmellow gue hicimos en el paso 4 y
anade chocolate blanco derretido en la
parte de abajo de la galleta, y pégalo a la
cabeza de nuestro muneco, de esta manera
quedara firme.

10. Con uno de los dulces tubo de gelatina,
hazle la bufanda y pégala con un punto de
chocolate blanco... jy listo! jDisfrutalo!
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